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Presentación
Redactar un prefacio es aceptar exponerse al riesgo de ser criticado y, principalmente, es responder
a la pregunta esencial en cuanto al valor de esta publicación.
El Profesor Salamano aceptó totalmente ese riesgo al comenzar este trabajo hace dos años. Había
medido la doble necesidad de actualizar los conocimientos en campos que evolucionan día a
día y de hacerlo no de una manera general y artificial —que no habría sido más que la reedición de
textos ya escritos en otro lado—, sino en el ámbito de la relación de las particularidades del medio
ambiente humano, cultural, económico e infeccioso del Cono Sur, que condiciona la especificidad
de la patología.
No deseaba, sin embargo, encerrarse en el estricto marco geográfico del Sur del continente
americano. Quería asimismo poner de relieve las diferencias entre las mismas afecciones observadas
en otros lugares, es decir, innovar en un marco de patología comparada.
Para lograr este objetivo el Profesor Salamano ha sabido rodearse de colaboradores no sólo
uruguayos sino internacionales, mostrando así su voluntad de apertura.
Las metas fijadas han sido alcanzadas, mostrando el dinamismo y el espíritu empresarial de esta
prestigiosa Escuela Uruguaya de Neurología de la cual Salamano es uno de los profesores. A pesar
de las dificultades, particularmente económicas, esta Escuela de Medicina ha sabido siempre
perseverar en sus esfuerzos, progresar y abrirse al exterior, desarrollando lazos profundos con numerosos
colegas extranjeros, permitiendo un enriquecimiento cultural gracias a intercambios impregnados
de un elevado nivel científico, pero también de amistad poderosa.
Este libro, por su vasta apertura, que cubre toda la actualidad del campo relativo a las infecciones
(en perpetua transformación) está dirigido a un público muy amplio.
Primero que nada, al de los médicos generales y al de los estudiantes confrontados día a día
a la comprensión de las complicaciones neurológicas de las enfermedades infecciosas. La claridad
de los textos les permitirá un contacto fácil con esta patología que a veces puede parecer esotérica.
Encontrarán allí el interés y la necesidad de un excelente interrogatorio del paciente para buscar
síntomas y signos clínicos antes de practicar exploraciones que, como lo establece el calificativo,
son sólo complementarias.
La transformación de las técnicas de diagnóstico biológico, de imaginería médica y de la terapéutica
hacía necesaria la publicación de este libro que permite la puesta al día de los conocimientos
en campos en mutación perpetua.
Los neurólogos y los infectólogos tendrán, también ellos, el placer de recorrer estas páginas
profundizando sus conocimientos.
La actualidad de esta puesta al día colma una laguna que permite presagiar un éxito merecido
y brillante a este libro que deberá, nuevamente, ser obligatoriamente actualizado dentro de algunos
años.

Michel DUM AS
Profesor de Neurología. Limoges, Francia

Prefacio

En mayo del año 2006 tuvimos oportunidad de organizar en Montevideo un Simposio Internacional
en Neuroinfecciones. A este Simposio acudieron prestigiosos colegas de diferentes países
que batallan en el campo de las infecciones que afectan al Sistema Nervioso Central y Periférico.
Colegas de Francia y de diferentes países de la región (Argentina, Brasil, Bolivia) estuvieron acompañándonos
en esta instancia, volcando su experiencia en diferentes conferencias. Como natural
colofón de este encuentro surgió la posibilidad de reflejar en un libro la experiencia acumulada en
diferentes patologías prevalentes en la región.
Es así que con la colaboración de los disertantes, de otros prestigiosos colegas invitados de países
hermanos y especialmente de la editorial ARE NA de Montevideo, que ha brindado el soporte
técnico para esta iniciativa, hemos podido plasmar en esta obra denominada «Neuroinfecciones
en el adulto y en el niño» nuestra inquietud.
Agradecemos a todos los autores el esfuerzo realizado para concluir su trabajo en tiempo y forma.
Asimismo queremos testimoniar nuestro profundo agradecimiento al Prof. Dr. Juan De Boni,
recientemente fallecido, quien además de honrarnos con su amistad nos alentó permanentemente
a transitar el camino de las Neuroinfecciones, del que fue pionero en Uruguay.
Esperamos finalmente que este libro satisfaga y enriquezca a sus lectores.

Dr. Ronald Salamano
Profesor Agregado
Instituto de Neurología
Montevideo, Uruguay
Coordinador Principal

Prólogo
Es un gran honor para mí haber sido invitado a redactar el prólogo de este excelente texto dedicado
a las Enfermedades Infecciosas del Sistema Nervioso.
Estas enfermedades han adquirido una gran importancia en las últimas décadas, debido fundamentalmente
a la emergencia de nuevas patologías, lo cual se ha visto felizmente acompañado
del desarrollo de modernas técnicas de diagnóstico y de nuevas estrategias terapéuticas.
Estos recursos han permitido a neurólogos, infectólogos, internistas, emergencistas, intensivistas
e imagenólogos, que con frecuencia se ven enfrentados al desafío de resolver en la forma
más rápida y certera las situaciones clínicas que plantea esta patología, un avance esencial en su
manejo clínico, lo cual ha mejorado el pronóstico siempre grave de los pacientes.
A pesar de estos cambios auspiciosos persisten las dificultades casi constantes para establecer
un diagnóstico que se exige sea precoz y por ende un tratamiento rápido y efectivo, lo cual pone
siempre a prueba el conocimiento, la sagacidad y la habilidad del médico.
Los autores han sido capaces de sintetizar en forma clara y sencilla una gran cantidad de información
referente a las enfermedades infecciosas más importantes y frecuentes del sistema nervioso,
y han logrado un texto que no tengo dudas ocupará un lugar de preeminencia en la literatura
de habla hispana dedicada al tema.
El enorme esfuerzo que ha significado para ellos llegar a editar un libro de estas características,
se verá ampliamente recompensado por la satisfacción de saber que han cooperado a mejorar
el conocimiento en esta área tan importante de la medicina, que han ayudado a que los pacientes
sean más rápidamente diagnosticados y mejor tratados y especialmente que han contribuido a
que, como consecuencia de ello, muchos puedan salvar su vida.

Dr. Matías Pebet
Profesor de Neurología
Instituto de Neurología, Facultad de Medicina
Montevideo, Uruguay

